
2026 年春季（第 57 期生）のインターン生の応募を受付開始！(先行して 1 名参加中) 

＊研修メニューはインターン生の希望に沿って考慮します。研修体験記のレポート提出必須。 

詳しい応募要領は裏面も参照してください。チャレンジ希望の学生を歓迎します。2025.12.吉田つとむ記 

 

   

 
 

連絡先   mail: yoshidaben@gmail.com  
〒194-0011町田市成瀬が丘 1-14-12 

       サンホワイトＥ103-13 

TEL 042-795-7361（FAX 兼用）  

仕事先 〒194-8520町田市森野 2-2-22  

 町田市議会 TEL.042-724-2171 

＜2022年選挙で 4 期連続トップ当選！支持政党なし 

2016 年に議長就任、2018.3 満了。所属「無所属」会派 

URL: https://yoshidaben.jp/  

☆ インターンに興味を持ったら、ぜひ上記の 

アドレスへ、名前、学校名、学年を明記の上、  

  メールを送ってください！ →エントリーシート送付します（応募書類は秘密厳守）     

 

 

 

 

 

 

１．研修期間：長期の休暇期間や、通常の学業期間の間で空いた 

日程、休日に研修を行うことが可能。長期、短期 

は問わないが、原則 10 日間。時間は相談可。 

２．応募対象：大学生、院生。住所は町田市以外でも問題なし。     

３．研修日数：週に一日以上。ただし、柔軟に対応。       

４．受け入れ人数：原則、同時に２人前後まで。   

５．参加費：無料。原則、日程に応じて参加者の交通費と食費を支給。   

６．事前の知識：政治的な知識等は一切必要なし。1 年生も参加ＯＫで実績多

数。将来、政治家志望の必要は全くなし。あくまで社会体験。  

７. 活動拠点と訪問先：町田市庁舎、市議会、東京内外の企業、団体、施設 

８．参加方法：●本人申し込み、家族、過去の参加者の紹介。  

８．参加方法：●大学からの紹介(単位取得が一部大学で可能） 

９.充実した経験：1998 年より研修生の受け入れを継続し、体験者は多方面の

分野に人材が進出し活躍する。体験記作成必須。 

主な就職先：教育出版,銀行,信金,国会,商社(総合,専門),自治体,生保,損保,証券,

穀物取引,不動産,ＩＴソフト,ＳＮＳ・ゲーム,国際ビジネスコンサル,化学,航空

機材製造,石油資源,マーケティング,番組制作,イベント,家具,食品,物流倉庫,航

空,旅行,化粧品,測定機器等のメーカー、販売などの各分野企業で就業。❑教師,

管理栄養士,弁護士(３人)、新人医師が活躍。❑フェアトレード会社を海外で創

業して社長(6 期生女性) ,自ら起業して一部上場(2022.4 プライム市場格上げ)

企業社長(1 期生男性) ❑地方議員が 2 名誕生 ❑幾人も外資や海外へ 

 

 

 

 

 

ＨＰ Mail 

参加者の一人一人に個別対応メニューを提供します。   

過去 111 名が参加の実績、2025 年卒者も元気に就業 

インターン生にレジュメを使

用して講義 
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水産加工会社

の営業所を訪

問、研修後試食

(2024年) 

 

医学部生がト

ップ技術の心

臓外科医を訪

ねる 

第 1期生創業社長と第 55期生

が会社訪問して面談 

mailto:yoshidaben@gmail.com


  

    

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

               

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 
青山学院大,茨木大,桜美林大,大妻女子大、大原専門,神奈川大,共立女子大,慶応大、国際基督教大学（ＩＣＵ）,恵泉女学園

大,駒沢大,芝浦工大,都立大,昭和女子大,上智大,白百合女子大,成蹊大,成城大,専修大,創価大,多摩美大,玉川大,津田

塾大,中大,帝京短大,東海大,東大,東京学芸大,東京家政大,東京外語大,東京経済大,(旧)東京女学館大,東京都市大学,

東京薬科大,東洋英和女学院大,日大,東京女子大,一橋大,フェリス女学院大,法政大,明大,明治学院大,横浜美大、立教

大,早大,＊私立高校生 2 名（五十音順）＊吉田つとむは、1998 年～2025 年末までの間に、大学院生を含むインターン

生を合計 115 名（女子 76 名、男子 39 名）受け入れています。   は 3 名以上の参加の大学名。 

体験内容 体験種類 有無 体験項目(吉田は議長も経験済み) 

参加・出席 観る・聴く ○ 研修会の出席、展示会の見学 

訪問・面談 会う・話す ○ 企業、公共施設訪問、先輩面談 

ボランティア 参加・交流 ○ 地域行事等の参加体験 

会議傍聴 聴く ○ 本会議、委員会などの会議傍聴 

調査・視察 観る・書く ○ 資料の整理と分析、現地調査 

政策立案 調べる・書く ○ 議会質問の取材・草稿の作成 

公報物作成 書く・撮影 ○ レポート作成、HP・動画作成 

事務 書く、応接 ○ 市議会会派室などで一部作業 

街頭活動 演説・配布 × インターン生は一切参加しない 

政党関係 活動参加 × 本人は政党に属さず支持政党なし 

吉田つとむ 

2026年も若者育成の取り組みに全力で！町田市議会 4期連続トップ当選を達成中 

旧「町田アイス工房ラッテ」で 
ジェラート(ダブル)を食べる 

主催したコンサート 

の演奏家と記念撮影 

市役所職員からヒアリングを受

け 

交通安全運動 

イベント出席 

市議会委員会 

傍聴(終了後) 

 

請願者と紹介議員として懇談 

就労継続支援 A型のパン屋さん訪問 

行政の幹部と面談 

３人目の弁護士が
誕生し、全員集合 

理系女子は大学院から就職に 
先輩インターン生と zoom 令和 4 年 

合氣道審査会 
の見学・合氣道 
連盟初心者講習
体験 

町田シルクメロン 

栽培施設見学 

栽培施設見学画チャ

ンネル配信 

ブラジル大使館訪問 

(ワールドカップ開催中) 

議員出席表示版前 

教育系出版社訪問 

 
参議院議長公邸訪問 
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